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Programme du jour : sous réserve de modifications 

 
Matinée consacrée à la visite, en bateau, du parc national 
de Tortuguero. Ses canaux et sa forêt tropicale primaire 
accueillent la plus grande concentration d’animaux, 
notamment d’oiseaux, du Costa Rica (ibis verts, singes, 
caïmans…). Balade à pied sur les sentiers et dans les 
jardins du lodge pour une présentation de l'incroyable 
diversité de la flore tropicale. Temps libre pour profiter de 
ce cadre unique. 
 

Bon à savoir : le parc national de Tortuguero 
 

Tortuguero est d'abord un village situé au nord de la côte 
caribéenne. Il est uniquement accessible par voie aérienne ou par 
voie maritime et une fois sur place, vous vous sentirez réellement au 
bout du monde. Tortuguero, littéralement « Là où pondent les 

tortues » est également surnommé « La petite Amazonie ». Cette appellation est due à l’impressionnante végétation qui 
borde le réseau de canaux et de lagunes du Parc national de Tortuguero. 
Vous aurez d’ailleurs l’opportunité de faire un tour en barque ou en kayak sur ces canaux afin d’apprécier les paysages 
magnifiques qui vous entourent, et pourrez peut-être apercevoir des caïmans ou des petits crocodiles qui se confondent 
avec les branches flottantes. 
Dans le village de Tortuguero (photo ci-
contre à droite) où vivent environ 1.800 
personnes, tout est très coloré et 
l’ambiance rappelle beaucoup la Jamaïque. 
Bien qu’il soit de petite taille, vous 
trouverez dans le village en plus des 
nombreux hôtels plusieurs églises, un 
stade de football et même une petite salle 
de spectacle. Ses habitants vivent presque 
exclusivement du tourisme ou de la pêche. 
Si vous le souhaitez, vous goûterez sur 
place la nourriture locale comme par 
exemple le Casado, un plat typiquement 
costaricien à base de riz, ici cuisiné avec 
du lait de coco. 
 

LE PARC NATIONAL DE TORTUGUERO: 
Tortuguero comporte 35 km de plage, dont 
certaines longent le village. La mer est 
assez agitée et la baignade y est interdite 
pour des raisons de sécurité, mais c’est ici que depuis des centaines d’années les tortues viennent pondre leurs œufs. 
En saison, entre février et juillet pour la tortue luth puis de juillet à octobre pour la tortue verte par exemple, vous pourrez 
admirer ce spectacle incroyablement émouvant. Des tours nocturnes accompagnés d’un guide sont mêmes proposés 
pour profiter du calme et du silence de la nuit. 
 

L’attraction principale du village reste le Parc national de Tortuguero. Vous vous promènerez le long de sentiers très bien 
balisés au cœur de la forêt humide et pourrez peut-être apercevoir les animaux peuplant le parc. 309 espèces d’oiseaux, 
111 espèces de reptiles, 57 espèces d’amphibiens et 60 espèces de mammifères sont recensés. Entre autres, vous 
trouverez certains des animaux les plus célèbres du pays comme les agoutis, les paresseux se prélassant dans la cime 
des arbres, les toucans, les colibris et plusieurs espèces de singes comme le singe araignée ou encore le singe hurleur. 
Si vous ne rencontrez pas ce dernier, vous entendrez à coup sûr son cri bien particulier ! Il vous aura peut-être même 
réveillé le matin, juste avant le lever du soleil. 
 

Mais quels sont donc ces animaux ? 

  

 



L’histoire parle de 5 grandes périodes dans la création de ce petit village 
pittoresque. 
La période pré-colombienne : les premiers habitants recensés à Tortuguero 
sont assimilés aux Mayas venant de l’actuel Mexique. Ils vivaient 
essentiellement de chasse, de pêche mais aussi de la collecte des œufs pondus 
par les tortues sur la plage. Ils étaient également connus pour cultiver du manioc 
et étaient très friands de fruit de palme appelé « pejibaye ». Les habitations 
étaient alors faites avec les matériaux disponibles sur place: des toits en feuilles 
de palme surplombaient une structure conique dans laquelle vivaient plusieurs 
familles. Cette colonisation Maya est due à l’expansion voulue par l’empereur 
Maya qui souhaitait explorer le Nicaragua et le Costa Rica afin d’y trouver de l’or. 
La période coloniale : la première présence reconnue de colons espagnols 
dans la région de Tortuguero s’est faite dans la région de San Juan de la Cruz, 
situé à environ 40 km au nord de Tortuguero. Cette petite colonie, fondée en 
1541, avait pour but de faciliter les échanges commerciaux entre le Panama et le 
Nicaragua. 25 habitants vivaient sur place et ils n’y sont restés que de 2 ans 
environ. Tout au long du 19 ème siècle se sont succedées de petites colonies 
espagnoles qui avaient pour mission de maintenir ce site pour les routes 
commerciales. 
Tortuguero a ainsi vu arriver de petites familles afro-caribéenne cherchant à 
travailler. Mais l’implantation de grandes plantations de cacao dans le sud de 
Tortuguero a asservi la population indigènes et afro-caribéenne. 
L’arrivée du train : une voie de chemin de fer reliant Limon à San José a vu le 
jour en 1890. Avant cet événement, tous les transports passaient par la vallée 
centrale (Turrialba) et prenaient beaucoup plus de temps. 
C’est pourquoi en 1871, des centaines d’afro-caribéens qui parlaient Anglais, 
principalement venus de Jamaïque, sont venus travailler à la construction de 
cette voie de chemin de fer. Ils amenèrent ainsi avec eux leur art de vivre et leur 
culture si représentatif du Tortuguero actuel. 
L’époque de l’exploitation du bois : considérée comme l’une des périodes la 
plus marquante de l’histoire de Tortuguero, beaucoup « d’anciens » se rappellent 
encore l’ouverture de la  première scierie en 1940.  Cet événement transforma le 
village; la population quadrupla, une école fut créée, des transports développés 
et un système de santé se mit en place. A cette époque les compagnies payaient 
des salaires fixes ce qui étaient une avancée considérable dans les conditions 
de l’époque. Cependant, la population grandissante du petit village de 
Tortuguero eu pour effet de sur peupler le village ce qui abouti a une situation 
économique difficile. Si vous visitez le village de Tortuguero, vous pourrez 
observer en plein centre du village quelques vestiges de cette époque. De 
vieilles machines rouillées y sont encore visibles. Les canaux de Tortuguero eux-
mêmes sont un héritage de cette époque, car les compagnies ont creusé des 
canaux afin de transporter par voie fluviale les nombreux troncs d’arbres flottant. 
Actuellement, le développement du tourisme : avec l’arrêt de l’exploitation du 
bois dans la zone de Tortuguero, de nombreux travailleurs ont quittés le village 
et Tortuguero retourna pendant un temps à l’agriculture et les habitants vivèrent 
de chasse et  de pêche. Cependant, la création du parc national Tortuguero en 
1972 a changé la donne. Les tortues n’étaient plus considérés comme une 
source d’alimentation (via leur œufs) mais fut l’objet de préservation et plus tard 
d’attrait touristique. 
 

https://morphocostarica.com/destinations-costa-rica/parc-national-de-tortuguero/ 
 

 


